Rozmowy
Z przyroda

Material inspirujacy do tworczych
aktywnosci w terenie
dla dzieci w wieku
przedszkolnym
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Czes$¢, jestem autorskim pomystem i ciesze sie, ze

trafitam w Twoje rece.
Mozna mnie zakupi¢ wytgcznie w sklepie

Strefa Dobrej Edukacji.

Jesli znajdziesz mnie w innym miejscu, to najprawdopodobniej znalaztam sie tam

nielegalnie.
Prosze, szanuj prawa autorskie mojej wtascicielki.
Ona kocha to, co robi i jest Ci niezmiernie wdzieczna.
W sytuacji, gdy natrafisz na mnie poza sklepem, daj prosze zna¢ piszac maila:
witaj@strefadobrejedukacji.pl

Wydanie pierwsze
Gdow 2024

Copyright
Strefa Dobrej Edukacji & Matgorzata Czyrnek
Wszelkie prawa zastrzezone. Kopiowanie, przetwarzanie oraz rozpowszechnianie

jakiejkolwiek czesci tej publikacji bez zgody autora jest zabronione.

Grafiki oraz zdjecia uzyte w materiale pochodzg z legalnej bazy majgce zastosowanie
w uzytku komercyjnym.
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Idea materiatow.

Mozliwosci jakie zapewnia pogoda w jesiennej porze stanowi dla mnie niezwyktg okazje do
wykorzystania przyrody. Wyjscie z sali przedszkolnej w jesienny dzien moze byé takze Swietng zabawa,
ale tez okazjg do rozmowy o otaczajgcym sSwiecie. Oczywiscie na tym etapie najlepsza nauka odbywa
sie przez zabawe. Jestem przekonana, ze teren podwdrka, placu czy parku moze kryé w sobie
niezmierzone tajemnice do poznania. Materiat stanowi zaproszenie do zatrzymania sie przy drzewie,
ktére moze stanowi¢ fantastyczng okazje do odkrycia czego$ nowego. Trawa takze kryje w sobie
réznorodne skarby. Jesien jest wyjgtkowa, gdyz zostawia nam cate zaplecze skarbdéw i dardw. Idea
aktywnosci stanowi model zabaw w duchu dziatania, testowania, poznawania, doswiadczania. Jestem
przekonana, ze dzieci chetnie ruszg na przygode odkrywania skarbdw i nie zabraknie przy tym zabawy
poza przedszkolng salg. Jak kazdy twérczy materiat, tak i ten wymaga pewnych wskazéwek i instrukcji.

Przy poszczegdlnych etapach znajdziecie merytoryczne zaplecze stworzone dla prowadzacych.

Materiat sktada sie z nastepujacych czesci:
-wskazdwki odnosnie poszczegdlnych etapdéw
-mapa dziatan

-aktywnosci wraz z zatgczniki (jesli wymaga tego zadanie)

Mam nadzieje, ze proponowane aktywnosci umilg jesienne dni, a materiat stanie sie zaproszeniem do
obcowania z przyrodg i w przyrodzie.
Z zyczeniami dobrej pracy,
Matgorzata Czyrnek
Strefa Dobrej Edukacji
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DRZEWO- WSKAZOWKI

Pierwsze z zadan bedzie odnosito sie do aktywnosci przy drzewie. Prowadzgcy wybiera drzewo, przy
ktérym bedg wykonywane poszczegdlne zadania. Dzieci wyobrazajg sobie, ze mogg przeprowadzic¢
wywiad z drzewem. Aktywnos¢ jest zaproponowana w taki sposdb, aby dziecko miato mozliwos¢
zadawania pytania w formie wywiadu. Warto tez podejs¢ do tego twdrczo i wymysla¢ kreatywne
odpowiedzi (np. imie drzewa- drzewo moze odpowiedzie¢, ze nie ma imienia i dzieci majg za zadanie
wymysli¢ je).

Dzieci pytajg, a prowadzacy odpowiada, dlatego pomocne bedzie, jesli prowadzgcy moze posiadac
wskazowki odnosnie drzewa.

Drzewo:

-moze zy¢ bardzo dtugo-nawet 800-1200 lat (dab, lipa, cis), brzoza i topole zyjg krécej- okoto 120 lat,
za najstarsze drzewo uznaje sie sosny dtugowieczne- zyjg ponad piec tysiecy lat

-drzewo zbudowane jest z korzenia, pnia, korony, lisci, kwiatéw oraz owocéw

-kora chroni drzewo przed promieniami storica i podmuchami wiatru, pekniecia w korze pochodzg stad,
ze drzewo rosnie wszerz, przy wzroscie drzewo rozpycha sie, nacigga kore i stad jej pekniecia

-drzewo produkuje dla cztowieka tlen, dzieki ktéoremu cztowiek moze oddychac¢

-drzewo potrzebuje do zycia zaréwno dwutlenku wegla, wody jak i stofica (woda jest pompowana z
korzeni i rureczkami dociera do lisci, dwutlenek wegla liscie wchtaniajg z powietrza)

-zwigzek chemiczny o nazwie chlorofil sprawia, ze liScie majg zielony kolor

-pod koniec lata drzewa przestajg juz rosng¢ i gromadzg sktadniki odzywcze w korzeniach

-uznaje sie, ze drzewa sg bardzo madre (tgcza sie ze sobg za pomoca korzeni i kiedy jakie$ drzewo
choruje przekazuja mu wode)

-drzewa sg domem dla wielu zwierzat i owadéw: wsrdd korzeni mieszkajag myszy i nornice, na korze
mieszkajg mrowki, w dziupli mieszkajg wiewidrki, dziecioty i sikorki, sowy, a wsrdd lisci mieszkaja
mniejsze ptaki

W trakcie burzy nie nalezy chowac sie pod drzewem, gdyz piorun moze uderzy¢ w drzewo, ktére jest

wysokim obiektem. Energia, ktérg ma piorun jest niebezpieczna i moze przej$é na cztowieka.

Zanim dzieci zaangazujg sie w zabawy i aktywnosci warto przypomnie¢ o waznych zasadach, ktére
odnoszg sie do traktowania i odnoszenia sie do przyrody. Nalezy szanowac roéliny i przyrode (w tym
kazde drzewo).

Chmurke dialogowg warto zawiesi¢ w widocznym miejscu na drzewie (np. na gatezi).

Jedna aktywnos$¢ wymaga takze uzycia lisci. Warto wzig¢ pod uwage réznorodne drzewa. Rézny ksztatt

lisci wzbogaci aktywnosé i pozwoli na szersze wykorzystanie ich.
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Czesc¢ Kochani, ciesze sie, ze Was
widze. Przygotowatem dla Was
zadania. Tymczasem mozecie pytac
mnie o0 co chcecie. Mitej zabawy!
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4)Ksztalty przyrody.
Prowadzacy wrecza kazdemu dziecku wybrang rzecz (kasztan, szyszka, lis¢, inny wybrany skarb jesiennej
przyrody), nastepnie dzieci zgodnie z ksztattami wymienionymi w opowiesci rymowanej bedg tworzyé
poszczegdlne grupy.

KOtO
Kasztany okraggte ksztatty majq i
w koto te osoby sie ukfadaja.
Dzieci, ktore majg kasztany tworzg ksztatt kota.

PROSTOKAT
Szyszka, choé nie jest prostokatem
to ksztatt bardzo podobny do niego ma,
wiec w prostokat uktadamy je raz, dwa.

Dzieci, ktére majg szyszki uktadajg z nich prostokat.

TROJKAT
Niektdre liscie tréjkaty w sobie chowaja
i wtasnie taki ksztatt uktadaja.

Dzieci, ktére maja liscie tworzg z nich tréjkat.

KWADRAT
Skarby jesieni rézne ksztatty majg, ale
dzieci z nich kwadrat uktadaja.

Dzieci posiadajgce np. szyszki, zotedzie, orzechy uktadajg z nich kwadrat.

Druga wersja: Prowadzacy moze czyta¢ poszczegdlne zadania o ksztattach i wybrane dzieci badz dziecko
wybierajg z jednego zbioru wspomniane elementy przyrody i uktadajg je na ksztatt figury z tekstu.

5)Jesienny krajobraz.

Dzieci gromadzg skarby lub wykorzystujg te z zadania 1. Zadanie dzieci polega na skomponowaniu krajobrazu
na duzym formacie papieru szarego badz wydzielonej przestrzeni np. na chodniku w miare mozliwosci terenu
przedszkolnego. Dzieci tworzg obraz ukfadajac liscie czy inne réznorodne elementy przyrody i komponujac z
nich jesienny pejzaz.

Prowadzgcy moze przygotowac kore z drzewa, ktéra postuzy np. jako pien, mozna skorzystaé takze z traw i
ktosow oraz potgczy¢ z tymi, ktére dzieci znalazty w terenie.
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