
PORADNIK NA (PRZE)ŻYCIE

Możesz iść bezpiecznie, gdy

widzisz drogę przed sobą.
Nie bój się pytać, prosić i nie

zawsze musisz mieć siłę. Taką
latarką może być każde

wsparcie, bo na nie
zasługujesz.

Bez prawdziwego
jedzenia i picia nie

przeżyjesz.  Tak jak bez
ludzi i relacji. Tych
prawdziwych, nie

wirtualnych. Zadbaj o to.



Peleryna ochroni Cię przed
deszczem. Również tak jest w
życiu. Korzystanie z pomocy

może uchronić przed
trudnościami. One mogą nadejść
niespodziewanie jak deszcz, ale

Ty masz pelerynę.

Telefon jest niezbędny.
Wszyscy to wiemy, ale

pamiętaj, byś Ty miał nad nim
kontrolę, a nie na odwrót. 

Tam zawsze
znajdziesz pomoc,
gdy zadzwonisz.
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Peleryna ochroni Cię przed
deszczem. Również tak jest w
życiu. Korzystanie z pomocy

może uchronić przed
trudnościami. One mogą

nadejść niespodziewanie jak
deszcz, ale Ty masz pelerynę.


