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INFORMACJE TECHNICZNE ODNOSNIE INNOWACJI- cz. 2

Czy innowacje moge modyfikowa¢ wedle wtasnego pomystu?
Oczywiscie, materialy sa wylacznie propozycjg, ale to nauczyciel dostosuje je do swojej grupy odbiorcow,
gdyz najlepiej zna swoje dzieci z ktérymi pracuje.

Uwazam, ze ilos¢ papieru do wydruku kazdej czesci jest zbyt duza. Jak moge zaoszczedzi¢ papier?
Faktycznie, gdyby kazde dziecko miato otrzymac¢ wydrukowany format A4 wraz z zatacznikami to bylaby
dosyé spora ilodé papieru. Warto pomysleé nad takimi rozwigzaniami, ktére zminimalizuja jego ilo$é:

-wydruk materiatu w formacie A5

-proces grupowy (kazde dziecko otrzymuje jedng lub kilka stron Kuleczki i ksigzeczka jest tworzona w trakcie
wspolnego procesu

-wykorzystanie innych rzeczy, ktdére zastgpiag zalgczniki (w cz. 2 sg to liscie, a w kolejnych bedg
przedstawione inne rozwigzania)

Jakie cele ma innowacja?
Ta innowacja ma przede wszystkim za zadanie poruszy¢ zagadnienia emocji (tych przyjemnych i tych mniej
przyjemnych). Dzieci w ten sposéb moga poznaé¢ rdézne sytuacje, ktére wplywajg na pojawienie sie

brambratmiomnblh amaAasii

Co w sytuacji, kiedy dziecko doswiadcza przemocy?

Jestem przekonana, ze kazde zetkniecie sie ze zjawiskiem przemocy wobec dziecka jest stresujace. Nie codziennie zgtaszamy incydent
przemocy, wiec nie jest dla nas to cos, co przychodzi naturalnie. Jednakze prawo w tej kwestii jasno okresla, ze obowiazkiem jest zgtosi¢ kazde
podejrzenie przemocy. Nauczyciel takze moze zainicjowac¢ zatozenie Niebieskiej Karty. Jest to niesamowicie wazna procedura w przypadku
podejrzenia stosowania przemocy (w naszym przypadku zajmiemy sie dzieckiem).

W tym aspekcie wazne jest rozumienie, ze pomocg objeci sg wszyscy czlonkowie rodziny. Kluczowa pomoc jest dla dzieci, ktore doswiadczajg
przemocy, ale tez nie pomija sie opiekunow dziecka. Procedura kieruje dziatania zarowno do osob doswiadczajacych przemocy, jak i stosujacych
przemoc. Jak wiemy przemoc nie rodzi sie z niczego, zte wzorce zachowan z reguly sa powielone w jakims$ btednym schemacie. Zdrowy dorosty nie
stosuje przemocy wobec innych, aby uzyskac to czego potrzebuje. Sprawca oczywiscie ponosi konsekwencje swoich czynow, ale przede wszystkim
powinien otrzymac szanse zmiany swoich zachowan. Specjalisci skupiajg sie na dziecku i nasza pomoc moze odnosic sie do:

-biezacego monitorowania funkcjonowania ( zachowanie, trudnosci z jakimi zmaga sie dziecko, czy ma zapewnione ubranie adekwatne do pory roku i
czy dziecko jest zadbane )

-w razie koniecznosci sporzadzamy opinie o dziecku na potrzeby zespolu

-wlasne wsparcie na miare swoich mozliwosci: rozeznajemy na ile mozemy pomoc i na ile czujemy sie w stanie zaoferowac wsparcie, dlatego warto
rozeznac wiasne zasoby i na bazie ich budowac plan pomocy

Zesp6t spotyka sie regularnie, aby omoéwié¢ poszczegdlng sytuacje dziecka:
-czy sa podejmowane dziatania, ktore przynosza efekiy?

-czy rodzina objeta jest terapia i jaki ma to wplyw na funkcjonowanie jej?

-jakie dziatania sg podjete wobec rodziny i jak to wplywa na sytuacje?

-jak dziecko funkcjonuje i czy pomoc, ktorg otrzymuje jest wystarczajgca?
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ZMIENIAJACA SIE

KULECZKA

PRZYGODY KULECZKI
Z OPOWIESCIA O
RADOSCI

OPIS ZADAN
1 strona- dziecko rysuje usmiech u Kuleczki oraz stonce, ktdre takze moze wyrazac radosc¢ (wtasna
interpretacja dziecka)
2 strona-dziecko nakleja na Kuleczce wybrany przez siebie ksztatt, ktéry Kuleczka przyjmuje-
ZALACZNIK 1
3 strona- dziecko rysuje swoja wizje radosci (Jak wyglada ktos, kto odczuwa rados¢?)
4 strona- dziecko koloruje Kuleczke na wybrane przez siebie kolory oraz rysuje réznokolorowe slady
wedle wiasnego pomystu
5 strona- dziecko nakleja kolejny wybrany przez siebie ksztatt Kuleczki-ZALACZNIK 1
6 strona- dziecko rysuje w rozku swoj ulubiony smak loda
7 strona- dziecko nakleja na koncu linii kolejny wybrany ksztatt, w ktéry Kuleczka zamienita sie-
ZAELACZNIK 1
8 strona- dziecko rysuje w ramce swojg rodzine
9 strona- dziecko rysuje w szablonie prezentu to, co chciatoby otrzyma¢ np. na urodziny (moze tez
wycigacC i pokolorowac¢ wybrane przedmioty)- ZALACZNIK 2
10 strona- dziecko nakleja kolejny przez siebie wybrany ksztatt- ZALACZNIK 1
11 strona- brak aktywnosci twdrczej, po prostu przeczytanie i rozmowa odnosnie zadanego pytania :)
y i rysuje uSmiech w ksztatcie Kuleczki

Kuleczka do mamy sie przytulila, za to, Ze jej rados¢ sprawila.

Kuleczka z radosci zatanczyla i juz w innym ksztalcie byla.
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RODZICY, BADZ D(A

DZIECKA WSPARCIEM
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1 ’. Moiesz poszerzac wiedzg poprzez wartodciowe

pozycje.
Takg ksigiky moie byé: "Radosé rodzicielstwa®™ Lisa

= Radps
Adn s W. Coyne, Amy R. Murrell
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Moiesz poszukiwadé odpowiedzi na
nurtujgce Cig pytania na portalach, gdzie E E

znajdziesz przydatng wiedzg.

-
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Konsultuj problemy na biezaco z wychowawca w
przedszkelu badi z przedszkelnymi specjali
Korzystaj z zebran szkelnych czy dni otwartych.

Rezmawiaj z dzieckiem na biekaco | badZ obeeny w
jege dziataniach. Jestes dla niego czesto pierwszym
wsparciem w razie wystapienia problemu.
Pomocne mogy ckazad sig tresci z serii

WEBINAR PELEN WSPARCIA

Dbajcie o dobrostan psychiczny. Warto zatrzymac sig
i zastanowid czy w takim domu jaki tworzycie

'Y'l}v cheialbys/ cheiatabys sig rozwijac? Co mozecie

3 zmieni¢ wspéinie na lepsze, a jedli jest trudno warto
poprosic o pomoc kogos, kto usprawni Wasze
/ dzialania w demu, Nie warte zostawaé z preblemem

SEMeEmu.

MoZesz mieé watpliwosel, pytania, czué niepewnosé,
ale wszystkie powyisze rozwigzania moga ulatwic Ci
poradzenie sobie z przeréznymi wyzwaniami, ktére
maja prawe pojawiad sig w redzicielstwie,

Zadanie wprowadzajace

Liscie sie znajduja

Kazdy z uczestnikow otrzymuje po jednym lisciu. Nastepnie dzieci i rodzice prdbuja dobraé sie w
grupy na podstawie lisci. Lisci jest po kilka z réznych drzew, wiec sg podobne w wygladzie.
Zadaniem uczestnikow jest dobranie sie wedle podobieristwa w wygladzie. Nastepnie kazda grupa
wita sie z innymi pomachaniem lub innym wymyslonym przez siebie ruchem.

1. Zadanie w kregu.

Rodzic z dzieckiem otrzymuja kartke papieru. Za zadanie maja narysowac, pokolorowac i wyciac
wybrang figure z papieru (koto, kwadrat, trojkat). Dostepne sa linijki, nozyczki oraz kolo do
odrysowania. Moze byt kubeczek, ktory umozliwi odrysowanie kota.

Rodzic z dzieckiem otrzymuije jedng kartke i wspdlnie wycinaja figure, a nastepnie ja koloruja.

Wszyscy siadaja w kregu. Nastepnie nauczyciel czyta opowiesé o zmieniajace] sie Kuleczce. W
momencie, gdy pojawi sie nazwa posiadanego ksztaltu np. kolo to osoby z kolami wstaja przebiegaja
krag i wracaja na swoje miejsce. Rodzic biegnie razem z dzieckiem (sg jednym ksztaltem).

Kuleczka, gdy radosc odczuwala to ksztakt swéj zmieniala.
Raz stawala sie okragta jak koto w rowerze,
potem w trajkat sie zmienita i znak przypominata
Kwadratem tez byc lubita i w ten ksztalt nie raz sie zmienila,
Kuleczka kotem znowu byta i z radosci zataniczyta,
obroty dwa zrobita | w kwadrat sie zmienita
do gory z radosci podskoczyta
i w tréjkata sie zamienita.
Tak wiec nasza Kuleczka kwadratem byla
kilka dni, by zndw troche tréjkatem byé,
na koniec koto na swoj ksztatt wybrata
i tak juz zostata

2. Taniec emocji.

Jak wiemy Kuleczka odczuwala rozne emocje, odczuwala zlosé, radosc | smutek.

Taniec odbywa sie w kregu w rytm muzyki lub w parach (rodzic z dzieckiem).

Kiedy jest haslo RADOSC taficzymy na palcach, kiedy jest ZLOSC tupiemy, a kiedy SMUTEK
pochylamy sie.

Uczestnicy tancza w rytm muzyki i na hasto poszeczeqolnych emocji przyjmujg wybrane pozycje.
Nauczyciel moze mdawié poszczeqgdlne emocje na glos bad? pokazywac na kartce. [ZALACZNIK 1/
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