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Scenariusz zajeé¢

1. Stuchanie opowiadania i wspolna rozmowa.

»,O sercu na dtoni i pewnym spotkaniu Zosi”
-Mamo, a co to znaczy mie¢ serce na dtoni?- spytata pewnego dnia Zosia swojej mamy.
Zosia wiedziata, ze niemozliwe jest, aby serce urosto komukolwiek na dtoni. Dla pewnosci
przygladata sie swoim rekom, ale niczego na nich nie zauwazyta.
-To znaczy okazywaé innym osobom swoje dobre serce, na przyktad pomagaé komus,
gdy ktos ma problem albo sprawia¢ drugiej osobie rado$¢ poprzez dzielenie sie tym, co
mamy.
-Czyli to nie jest tak, ze serce jest narysowane na dtoni?- dopytywata Zosia
-Nie, kochanie, by mie¢ serce na dtoni nie trzeba mie¢ go narysowanego- mama Zosi
usmiechneta sie, po czym wyjasnita, ze wazniejsze jest, aby mie¢ dobre serce dla innych,
czyli by¢ dobrym cztowiekiem.
-Zosiu, dzi$ udamy sie w odwiedziny i bedziesz mogta spotkac¢ sie ze swojg kolezanka.
Ania juz wyszta ze szpitala, wraca do zdrowia i jestem pewna, ze ucieszy sie z Twojej
wizyty.
Zosia takze cieszyta sie na to spotkanie. Wiedziata, ze dziewczynka chorowata i nie
chodzita do szkoty. Jej mama bardzo martwita sie. Dziewczynki nie mogty widywac sie
przez dtuzszy czas, poniewaz Ania byta w szpitalu. Zosia nawet zrobita dla niej laurke, aby

ja pocieszyc¢. Nie mogta doczeka¢ sie ich wspdlnego spotkania.

-Czesc¢ Zosia- Ania przywitata swoja kolezanke i mocno jg usciskata.

To byta naprawde dtuga roztgka i dziewczynki za sobg ogromnie tesknity.

-Zosiu, Ania nie mogta doczekac sie Twojego przyjScia. Mam nadzieje, ze bedziecie sie
mogty juz widywac- odparta mama Ani

Dziewczynki nie mogty doczekac sie jak zostang same, ale nie musiaty diugo czekad,
gdyz ich mamy podobnie jak one, chciaty nacieszy¢ sie swojg obecnoscia.

Zosia spostrzegta, ze Ania w trakcie leczenia stracita wtosy. Miata zatozong btekitng
chustke, ale Zosia musiata przyznaé, ze Ania wcigz byta taka jak dawniej i zupetnie jej to

nie przeszkadzato.
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-Chodz, pokaze Ci nowa kolekcje moich lalek.

Ania mowigc to chwycita Zosie za reke i zaprowadzita do pokoju.

-Kazdego miesigca jak bytam w szpitalu dostawatam jedng lalke, ktére pochodzity z
roznych krajéw. Ta jest podobna do mnie. Tez ma chuste i nie ma wiosdéw- zasmiata sie-
Te wiosy sg doczepiane, bo mozna je dowolnie zmieniaé.

Zosia bardzo czesto wyobrazata sobie jak Ani musi by¢ trudno. Nie wiedziata, czy
ptakata, czy bardzo tesknita. Cieszyta sie, ze tak, jak dawniej ma ochote na wspding
zabawe. Miata wrazenie, ze nic a nic sie nie zmienito. Dziewczynki bawity sie w najlepsze i
Zosia zapytata z zaciekawieniem:

-A Ty juz jestes$ catkiem zdrowa?

Ania spojrzata na nig jakby zamyslita sie, ale po chwili odparta z usmiechem:

-Tak, mama z tatg méwig, ze lekarze wyleczyli mnie. Zrobili wszystko, co mogli i znowu
moge uczy¢ sie i bawié. Fajnie, nie?

-Tak-odparta Zosia- Wiesz, tesknitam za toba.

-Batam sie, ze nie bedziesz chciata tu przyj$¢. Ludzie czasami dziwnie na mnie patrzg i
pokazujg na mojg gtowe, jakby im sie wydawato, ze nie wiem o tym, ze nie mam wtosow.
Wiem to doskonale. Ciesze sie, ze mozemy sie znowu wspolnie bawi¢

-Mama mowita mi, zebym byta dla ciebie mita i nie pytata o chorobe, bo moze by¢ ci
smutno.

-Juz mi nie jest smutno. Wiesz z czego najbardziej sie ciesze? To, ze moge znowu robi¢
to, co inne dzieci.

-Oj...zapomniatam, ze co$ mam dla Ciebie- Zosia pobiegta do kurtki i wyciggneta z
kieszeni ozdobione serce

-Mama powiedziata, ze mie¢ serce na dtoni to znaczy mie¢ dobre serce. Zrobitam takie
serce dla ciebie, zeby byto ci mito.

Ania przyjrzata sie uwaznie i odparta:

-Jest piekne...

Zosia w drodze powrotnej do domu podzielita sie z mamg swoimi myslami:

-Wiesz mamo, po prostu serce na dfoni to znaczy byé naprawde dobrym tak, jak Ania
byta dzi$ dla mnie. Ciesze sie, ze jest zdrowa i mysle, ze lekarzom, ktorzy jej pomogli
naprawde powinno urosngé serce na dtoni. Znowu mozemy razem sie bawic. Bardzo sie z

tego ciesze, ze odzyskatam mojg przyjaciotke.
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Rozmowa kierowana z tekstem:

Pamietacie co, to znaczy ,miec¢ serce na dtoni”? Jak te stowa rozumiecie?
Jakg postawe okazywaty wobec siebie Ania z Zosig?

Co jest wazne w naszym zachowaniu, gdy widzimy, ze kto$ choruje?

Co to znaczy by¢ dla siebie zyczliwym?

2. Serce na dioni. /ZZALACZNIK 1/

Kazde dziecko otrzymuje szablon serca. Dzieci majg za zadanie narysowa¢ w nim witasng
wizje jak rozumiejg stwierdzenie: ,,Mie¢ serce na dtoni”.

W opowiadaniu mama Zosi wyjasnita, ze to znaczy by¢ dobrym cztowiekiem. Natomiast
dzieci rysujg w sercu, co to znaczy dla nich by¢é dobrym cztowiekiem. Co taki cztowiek
moze robi¢ dla innych? Jak zachowuje sie kto$, kogo mozna uzna¢ za dobrego

cztowieka?

3. Smutek, ktory znika. /ZALACZNIK 2/

Dzieci otrzymujg kartke formatu A4. Kartke zginajg na pét. Na pierwszej stronie naklejajg
smutng mine.

Nastepuje rozmowa kierowana:

SMUTEK

Kiedy Ania mogta by¢ smutna?

W wyniku jakiego zachowania inna osoba moze stac¢ sie smutna?

Jakie zachowanie kolegi lub kolezanki sprawi, ze Ty bedziesz odczuwat/a smutek?
Nastepnie dzieci otwierajg kartke i naklejajg dwa kota w ktorych rysuja to, co czuty Ania z
Zosig, gdy razem bawity sie. Prowadzgcy jeszcze raz czyta fragment opowiadania.

,Juz mi nie jest smutno. Wiesz z czego najbaradziej sie ciesze? To, Zze moge znowu robic to,
co inne dzieci.”

RADOSC

Dzieci majg za zadanie narysowac jakie emocje odczuwaty dziewczynki. Na twarzy rysujg
usmiechy.

Rozmowa kierowana:

Co sprawito radosc¢ Zosi i Ani?

Kiedy wspdlne spotkanie z innymi moze przynies¢ rados$c¢?
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