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Blok 1-3

Scenariusz zajec¢

1. Stuchanie opowiadania i wspolna rozmowa.

Czytanie opowiadania o Kasi i przeprowadzenie pogadanki tematyczne;j.

,O Kasi i podrézy do gwiazd”

Kasia wstata z ogromna radoscig do szkoty. Wiedziata, ze dzien bedzie szczegdliny,
ich klase miat odwiedzi¢ wyjatkowy gosé- astronom. Dziewczynka pospiesznie ubrata sie
do szkoly i jadgc z tatg zadawata mu rézne pytania. Bardzo ciekawita jg praca astronoma.
-Koniecznie musisz opowiedzie¢ mi o spotkaniu- tata usciskat Kasie i odprowadzit jg do
szatni
Dziewczynka weszta do klasy i jak sie okazato nie tylko ona niecierpliwie czekata na
spotkanie.

-Kochani, musimy zej$¢ do sali gimnastycznej- oznajmita wychowawczyni

Dzieci ustawity sie w parach i udaty sie z panig do sali. Tam czekat na nich niesamowity
widok. Okna zostaly zastoniete kotarg, co dawato wrazenie nocy. Sufit zamienit sie w
rozgwiezdzone niebo. Dzieci miaty wrazenie, ze panuje noc, a tymczasem za oknem byt
ranek. Przybyly gos¢ przywitat sie z dzie¢mi:

-Witajcie Kochani, jestem astronomem i dzisiaj zabiore Was w podrdz do gwiazd.

Dzieci z zaciekawieniem potozyty sie na poduszkach roztozonych na podtodze. Pan
astronom pokazywat im rézne gwiazdy, ktére sunety po niebie. Rozswietlaty one sufit
mienigc sie, a astronom nazywat ich poszczegdlne utozenia. Byta tez tam spadajgca
gwiazda. Kasia z zachwytem patrzyta na gwiazdy i zaczeta zastanawiaé sie jakby to byto
lecie¢ posrod nich, dotykac je czy zwyczajnie zabrac sobie jedng i postawi¢ w domu. Czy
gwiazda roz$wietlataby jej pokdéj? Pan astronom opowiadat o obserwaciji nieba, a takze
rozne ciekawostki ze swojej pracy. Dzieci byly zachwycone opowiadaniami goscia i
wszyscy byli smutni, gdy spotkanie sie skonczyto.

Dzieci wrdcity do klasy i pani wychowawczyni spojrzata na nich z usmiechem.

-Jutro tym razem wybierzecie sie w podréz do gwiazd razem ze mng. To bedzie taka
niezwykta podroz...- powiedziata tajemniczo wychowawczyni

Kasia nie mogta doczekac sie tej podrdzy i wyobrazata sobie, ze dotyka gwiazd i patrzy

na nie jak swieca.
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Gdy dziewczynka przybyta do klasy na nastepny dzien, zobaczyta, ze do tablicy
byty przyklejone ponumerowane gwiazdy, ktére zwisaty ze sznureczkow.
-To sg specjalne zadania dla was- odpowiedziata wychowawczyni
Dzieci uwaznie stuchaty jakie to byty zadania i gdy pani czytata polecenia, wszyscy
chetnie je wykonywali. Kasia wraz z dzie¢mi witata sie z kazdym poprzez podanie dtoni,
nastepnie dzieci miaty powiedzie¢ sobie mite stowo, wymyslaty tez pomysty jak mozna
kogo$ pocieszy¢ i w jakich sytuacjach pamietamy o stowach ,prosze”, ,dziekuje”,
~przepraszam”. Kasia podzielita sie swoim pomystem, ze powinnismy przeprosi¢ zawsze,
gdy kogos niechcacy popchniemy lub gdy komus cos zniszczymy. Jednym z zadan byto
przeproszenie osoby, jesli sprawito sie jej przykros$é. Dzieci rysowaty takze jak wedtug
nich wygladatby swiat, gdyby kazdy uzywat stow ,prosze”, ,przepraszam” i ,,dziekuje”.
-Czasami zdarza sie, ze sprawimy komus$ smutek przez swoje zachowanie lub stowa.
Zdarza sie to kazdemu, dzieciom i dorostym. Wazne jest, aby potrafi¢ sie przyzna¢ do
btedu i umie¢ przeprosi¢. Gwiazdy kochajg dobre zachowanie, ktére kazdy z nas zna.
Pani podeszta do wielkiej szafy w ktorej miescity sie materiaty plastyczne. Tym razem
jednak wychowawczyni wyciggneta duze pudto i potozyta je na biurku. Podniosta pokrywe
i pokazata dzieciom zawartosc.
-Dzisiaj kazdy dostanie ode mnie gwiazdke z nieba. To bedzie taka szczegdlna gwiazdka.
Kasia z zachwytem patrzyta na swojg gwiazde, ktéra mienita sie w swietle. Przypominata
jej te gwiazdg, ktérg podziwiata na niebie. Pani wychowawczyni odwrécita powieszone
gwiazdy na tablicy i przeczytata stowa, ktore chowaty sie po drugiej stronie i tworzyly
napis.
»W tej klasie popetniamy btedy, ale tez przepraszamy i rozmawiamy.”
-Kazdy z nas moze popetniaé btedy, ale mozemy sie uczy¢ te btedy naprawiac,
przepraszac¢ i rozmawia¢. Gwiazdy, ktére otrzymaliscie bedg Wam przypominaty o tych

waznych stowach, a ja bede pomagata Wam, aby Swiatto w naszej klasie nigdy nie zgasto.

Pogadanka tematyczna:

Jak wygladata podréz do gwiazd w ktérg dzieci udaty sie wraz z astronomem?

Jak wygladata podr6z do gwiazd w klasie Kasi?

Wyobrazmy sobie, ze gwiazdy swiecg zawsze, gdy czynimy dobre rzeczy. Co mozemy

dobrego zrobi¢ dla siebie wzajemnie?
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2. Aktywnosé plastyczna. /ZALACZNIK 1/

Kazde dziecko otrzymuje ksztatt gwiazdy. Dzieci ozdabiajg gwiazde w taki sposoéb, aby
znajdowato sie w niej to, co jest zwigzane z nimi. Tworzg swojg wiasng wizytéwke w
ksztatcie GWIAZDY.

-W gwiezdzie moze znajdowac¢ sie ulubiony bohater z bajki, filmu, kolor, zwierze
(wszystko to, co jest wazne dla dziecka)

-Dzieci moga narysowac takze to czym sie interesuja (swoje pasje i zainteresowania; to,
co robig w wolnym czasie)

Kazde dziecko samodzielnie decyduje co rysuje w szablonie gwiazdy

3. Kazdy jest wazny i wyjatkowy.
Dzieci siadajg w kole i kazde dziecko zabiera ze sobg swoja gwiazdke.

Nastepnie dzieci wykonujg zadania zgodnie z tekstem rymowanki.

Kazda gwiazdka inny wyglad ma,
bo kazdy z nas cos innego jej dat.
Zobacze jak wyglada gwiazdka
mojej kolezanki,
mojego kolegi.
/Dzieci wzajemnie pokazuja swoje gwiazdki/
Gwiazdki cho¢ inaczej wygladaja,
taki sam ksztaft maja.
Gwiazdki sie przemieszczajg i delikatnie
je wzajemnie ogladamy, aby
zadnego zniszczenia nie miaty.
/Dzieci spaceruja pomiedzy soba i pokazujg swoje prace/
Gwiazdki nie lubig, gdy sg niszczone,
rzucone, targane.
Swoje piekno daja,
gdy w catosci swoj ksztatt maja.
Pogadanka tematyczna:

Co moze zniszczy¢ gwiazdke z papieru?
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Dlaczego potargana, zniszczona gwiazda nie bedzie wygladata tadnie?

Jak powinnismy traktowac¢ gwiazdke, aby jej nie zniszczy¢?

Blok 4-8

Scenariusz zajeé¢

1. Zadanie tworcze.
Uczniowie wyobrazajg sobie, ze spotykajg piecioletnie dziecko, ktére jest nim z
przesztosci. Spotykajg siebie dawnego/ siebie dawng. Majg za zadanie przekazac¢ temu

dziecku stowa wsparcia. Uczniowie piszg co powiedzieliby sobie mtodszemu/ mtodsze;j.

2. Szklanka petna i pusta /SZKLANKA, KULKI PAPIERU/

Prowadzacy obrazuje uczniom opowies¢ o szklance.

»,Kazdy z nas rodzi sie jako czysta, niezniszczona szklanka. ldziemy przez zycie majgc rozne
doswiadczenia. Szklanka sie zapefnia, gdy spotykajg nas dobre rzeczy, mite stowa,
Sszacunek ze strony innych oraz gdy otrzymujemy pomoc.

Szklanka zapetnia sie, gdy przebywamy z ludzmi, przy ktorych czujemy sie bezpiecznie,
mozemy sie rozwijac i sg dla nas wsparciem. Szklanka dzieki tym rzeczom zapetnia sie.
Niestety kazde zte doswiadczenie takie jak przemoc, agresja oprozniajg szklanke
/prowadzacy wycigga ze szklanki kulki papieru/.

Im wiecej ztych doswiadczen, tym szklanka staje sie bardziej pusta.

Kazde jedne zte doswiadczenie odbiera pie¢ zasobow szklance.

/Prowadzgcy wycigga ze szklanki pie¢ kulek/.

Nastepnie prezentuje uczniom pustg szklanke:

To jest szklanka waszej klasy. Zastandwcie sie jaka postawa lub zachowanie sg dobre dla
kazdego z was. Co kazdy z was moze dac, aby zapetia¢ szklanke?

Kazdy uczen pisze swoj pomyst na matej karteczce. Po czym karteczki zostajg wrzucane
do szklanki (zwijane sg w kulki)/

Pytanie pomocnicze dla mtodszych klas:

Jakie zachowania sprawiajg, ze mozemy by¢ dla siebie dobrymi kolegami/ kolezankami?

Co mozemy zrobi¢ dla kogo$ z klasy, gdy wiemy, ze ktos ma problem?
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Jak mozemy sobie wzajemnie pomagac?

3. Opieka nad dzieckiem. /ZALACZNIK 1/

Uczniowie wyobrazajg sobie, ze odczuwajg zto$¢ z powodu jakiego$ wydarzenia.
Zastanawiajg sie jak okaza ztosc:

-przy dziecku, ktore na nich uwaznie patrzy

-kiedy sg sami

-kiedy sg ze znajomymi

Po uzupetnieniu karty uczniowie dzielg sie wtasnymi refleksjami oraz réznicami odnosnie

reakcji na sytuacje badz brakiem réznic (skad to wynika).
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